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ENTREES

Menu Vegerrien

Salade Sofia BIO

Salade aux trois
légumes

n'oyonnais

Coeur de Picardie

Saucisson a l'ail et
cornichon

Menus de substitutions :

Terrine tomate chévre

PLAT

Risotto IGP tomate
from‘age

Boulettes d'agneau
sauce brune

Marmite de poisson
MSC sauce catalane
=

Menus de substitutions :

Boulettes de soja sauce
brune

GARNITURE

PLAT COMPLET

Lentilles

Coquillettes BIO

LAITAGE

Tomme noire

Brie

Petit Louis a tartiner

DESSERT

Ponpom chocolat

Fruit de saison BIO

®
\‘\_— "'

Flan caramel
r - ._-‘\
equitable sz

P4C: Préparé et Cuisiné par
le Chef de la.Cuisine Centrale
s

~
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) Légumes et fruits frais + Nouveauté

Nous te souhaitons un bon appétit ! _ sagaga—e

AOP

Région UltraPériphérique

MSC
Agri éthique France __

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour

Produits biologiques|

B  ce2
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Menu Vegerrien

ENTREES

Taboulé a la menthe Friand au fromage

n_oyonnais

] Coeur de Picardie

Radis croc sel

®

Menus de substitutions :

PLAT

Paupiette de volaille

Nuggets vegetaux sauce tomate

Batonnets de poisson

Menus de substitutions :

Paupiette de poisson
sauce tomate

GARNITURE Frites au four CE2 Ratatouille Blé CE2 a la tomate
LAITAGE Vache picon Chanteneige BIO Edam BIO
DESSERT Fruit de saison BIO CompoteBcig pommes Fromagf?uliotI:nc aux
®
N , . . e J"s__f i i i
PaC: Préparé et Cuising par & Légumes et fruits frais + Nouveauté HV‘-E MSC IGP Produits biologiques|
N 3‘-3 Agri éthique France Région UltraPériphérique ) CE2

le Chef de la Cuisi{;e_jCentrale
I’ ,":,

Nous te souhaito

ns un bon appétit | _ =y

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour
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RS ‘: Coeur de Picardie
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Menu Vegdarian

ENTREES CEuf dur mayonnaise Salade coleslaw BIO

@

“ | I’l .
3 I‘II 0YONnais
[ |

Menus de substitutions :

Gratin de chou-fleur
PLAT BIO et pommes de Tomate farcie
terre au fromage

7

&) ,
Tarte aux légumes du

Menus de substitutions : 3
soleil

GARNITURE PLAT COMPLET Riz Créole BIO

LAITAGE Pointe de Brie Yaourt sucré

DESSERT Fruit de saison HVE Madeleine

~ , -
'©: Légumes et fruits frais Nouveauté (& & aop IGP . Produits biologiques
PAC: Préparé et Cuisiné par ‘ 7 HVE MSC @ giq
le Chef de la.Quisine Centrale )& (. Agriéthique France __  Région UltraPériphérique B}  CE2

L (

Nous te souhaitons un bon appétit !7 —— e sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour
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Menhu Vezde

ENTREES

Salade piémontaise

Rillettes et
cornichons

|i!pay-< LA
|

Coeur de Picardie

n

Menus de substitutions :

Salade de pétes basilic

Macédoine a la
mayonnaise BIO

PLAT

Crépe au fromage

v

Paleron de beeuf
sauce tomate

Menus de substitutions :

Galette de soja sauce
tomate

Brandade de poisson

P4C
b

Brocolis BIO a

Haricots beurre CE2

Salade verte

vinaigrette

GARNITURE I'anglaise a la tomate
LAITAGE Fromage blanc aux Camembert
fruits
. . Compote de pommes
DESSERT Fruit de saison

abricots BIO

Emmental BIO

Yaourt aromatisé

%  MsC rop @ 6P

L i @ Légumes et fruits frais + Nouveauté
P4C: Préparé et Cuisiné par
le Chef de Ia%fisine Centrale

Produits biologiques

CE2

Région UltraPériphérique

5/
&%{. Agri éthique France
i\% gri éthique France
’

2 @&

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour

Nous te souhaitons un bon appétit !




Menu Végstarian

Carottes rapées BIO

vinaigrette
@

ENTREES

I‘il r]_oyonnais
|

Coeur de Picardie

Salade russe

Salade verte aux

= croutons

Menus de substitutions :

Pates BIO crémeuses

au curry

PLAT

Cordon bleu de
volaille

Colin MSC sauce
hollandaise

Menus de substitutions :

Crousti au fromage

GARNITURE PLAT COMPLET Petits pois carottes Pommes vapeur
LAITAGE Cantal AOP Camembert Carré fondu
DESSERT Creme dessert Yaourt sucré BIO Fruit de saison BIO

vanille équitable

4

e 2 ®e

o | . ) ) R , e
'@: Légumes et fruits frais + Nouveaute (&

P4C: Préparé et Cuisiné par
le Chef de Ia_Qgisine Centrale
s

L

Nous te souhaitons un bon appétit | oSt e.

@ nAop

IGP
Région UltraPériphérique

Produits biologiques

By  ce2

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour
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Wienu Viegswren REPAS FROID

Coeur de Picardie

ENTREES

Concombres

Taboulé oriental N
vinaigrette

’/’ \
{ |

A4

Betteraves rouges
HVE vinaigrette

Salade de crudités
emmental

A -4

Menus de substitutions :

PLAT

Nuggets végétaux Jambon blanc

Hachis parmentier

Filet de lieu MSC

sauce Nantua

Menus de substitutions :

Blanc de dinde, Tranche
de surimi MSC

Parmentier de légumes

Haricots verts BIO

Salade verte _.

GARNITURE L Salade Napoli . 1@ Riz de Camargue IGP
persillés vinaigrette = )
LAITAGE Camembert Chanteneige BIO Gouda BIO Fromai?uti)tI:nc aux
DESSERT Compote de pommes Fruit de saison RUP Beignet au chocolat

abricots o

@ s

Fruit de saison HVE

P4C: Préparé et Cuisiné par
le Chef de Ia_ggisine Centrale

e

e | - . . . o
'@: Légumes et fruits frais + Nouveaute (&

Nous te souhaitons un bon appétit ! _ stz re.

@ )
HVE MSC arop @&  1cp
N 3‘-\7 Agri éthique France .. Région UltraPériphérique

Cd

Produits biologiques

By  ce2

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




ENTREES

REPAS FROID

Salade verte
emmental
Y
&

Tomates a la

__vinaigrette
N
@,

r]_oyonnais

Coeur de Picardie

Menu Véggaricn

Carottes rapées CE2

vinaigrette -

Concombres BIO
vinaigrette

)

N

@&

/
€
«

Menus de substitutions :

PLAT

CEuf dur mayonnaise

Boulettes d'agneau
sauce COUSCOUS

Poisson pané et

Nuggets de blé ketchup

Menus de substitutions :

Couscous de la mer

GARNITURE Salade piémontaise Semoule BIO Coquillettes BIO Riz a la tomate
LAITAGE Tartare nature Vache picon Camembert Rondelé BIO
DESSERT Compote de pommes Fruit de saison RUP Fruit de saison Moelleux au citron

BIO

. —

P4C: Préparé et Cuisiné par
le Chef de Ia-%|isine Centrale

o

o | - . .
(@J Légumes et fruits frais

A

+ Nouveauté (&

Nous te souhaitons un bon appétit ! _ =safTre.

HVE

S

(@w
A 4

AOP IGP Produits biologiques

a"-\& Agri éthique France ;-4 Région UltraPériphérique ) CE2

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




ENTREES

Menu Vagsarien

Betteraves rouges

Pasteque HVE vinaigrette

‘./__\
C’ )
4

n_oyonnais

] Coeur de Picardie

JEUDI

NOmab

Concombres a la

creme

7
@®

Paté de campagne et

cornichon

Menus de substitutions :

GRLCL

Betteraves rouges HVE
vinaigrette

Croquettes de boeuf

Salade de pates HVE

Nuggets de poisson

e sauce tomate Saucisses vegetales a la grecque et ketchup
Menus de substitutions : Galette de SOj a sauce
tomate
GARNITURE Coquillettes HVE Lentilles HVE PLAT COMPLET Brocolis BIO
. , béchamel
LAITAGE Tomme noire Chanteneige BIO Brebis créme Tomme blanche
Petits-suisses Flan caramel . . .
DESSERT - . , Yaourt a la grecque Fruit de saison
aromaes BIO équitable .., @
a @

P4C: Préparé et Cuisiné par
le Chef de Ia‘ngisine Centrale

@ Légumes et fruits frais + Nouveauté

Nous te souhaitons un bon appétit ! .o ETTre.

IGP

N 3‘D Agri éthique France 2 Région UltraPériphérique
g_

Produits biologiques

B  ce2

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




. 0 ! n_oyonnais

Coeur de Picardie

Menu Vagstarien

Concombres BIO a la

vinaigrette

REPAS FROID

Melon Tomates vinaigrette

ENTREES Rillettes et cornichons

Menus de substitutions : Terrine tomate chévre

Roti de dinde et
mayonnaise

Filet de colin MSC
sauce aux amandes

PLAT Raviolis au gratin Mac N Cheese

Menus de substitutions :

Raviolis végétariens

CEuf dur mayonnaise

Salade de pennes

GARNITURE PLAT COMPLET HVE \ PLAT COMPLET Gratin dauphinois
LAITAGE Yaourt sucré Rondelé BIO Coulommiers Emmental BIO
DESSERT Madeleine marbrée Eruit de saison RUP Creme dessert

Gateau P4C au \%ar@urt chocolat équitable
™

au chocolat
@'\ & SE7.
4 - - é

'@ Légumes et fruits frais + Nouveauté ‘” HVE MSC AOP IGP Produits biologiques

P4C: Préparé et Cuisiné par < -
N& a Agri éthique France & Région UltraPériphérique e CE2
\

le Chef de Ia_ggisine Centrale

Nous te souhaitons un bon appétit ! _ .=saifiTre.

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




Coeur de Picardie

w | 1’1 .
; III 0YONnais
n

“oONNES VACANCES

VIenURVEEEtanen

Salade verte Concombres a la
ENTREES \
emmental creme
) @
Menus de substitutions : e

Consommation du Repas froid sous
PLAT Cheeseburger Crépe au fromage as froid <
stock de secours ) _
pique-nique

Menus de substitutions : Fishburger

Coquillettes BIO a la

tote

GARNITURE Pommes rissolées

LAITAGE Petit moulé nature Vache qui rit
=

3

7/
DESSERT f[:?\ison BIO Donut
Y

f’\ . . . .
@ Légumes et fruits frais Nouveauté
P4C: Préparé et Cuisiné par © ‘ MSC

IGP E0)  Produits biologiques|
le Chef de Iaggisine Centrale S&({. Agri éthique France | 3 Région UltraPériphérique e
o 4 3

CE2

& 2 {

16

Nous te souhaitons un bon appétit ! _ =i sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




