LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax: 02 3214 57 73

LA NORMANDE
Du Lundi 3 au Vendredi 7 Septembre 2018

ﬁ 1 composant bio par semaine ==

PATE DE CAMPAGNE #

SALADE MELANGEE

MELON

COEUR DE MERLU
sauce aurore

(%) JAMBON

PARMENTIER blanc #
de canard
RATATOUILLE /
POMMES VAPEUR POMMES RISSOLEES
PETIT MOULE
ail et fines herbes CSSIEHEOLS o VACHE PICON
@ FRUIT BEIGNET

FRUIT (bio)

de saison

saveur chocolat



https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://ddescarga.org/wp-content/uploads/2016/08/emoticones.jpg&imgrefurl=https://ddescarga.org/como-desbloquear-el-teclado-de-emoticonos/&docid=koXH7kwU3_7HgM&tbnid=YVeygbv3UIU5pM:&vet=1&w=282&h=179&safe=active&bih=612&biw=1184&ved=0ahUKEwi_7-e7wbrUAhUHWRQKHco_CVkQxiAIGCgD&iact=c&ictx=1
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37, rue des Vacillots “‘.,é, ¢ v
® v

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax: 02 3214 57 73

Du Lundi 10 au Vendredi 14 Septembre 2018

=== 1 composant bio par semaine ‘%=

Vendredi

Mercredi

TABOULE (semouLe, TomaTes,

MAIS, POIVRONS, CORNICHONS, VINAIGRETTE) CONCOMBRE
fromage
MINI BOULES
NUGGETS DE POISSON DE BOEUF CHEESE BURGER FAJITA DINDE

. et trois fromages
sauce basquaise

PRINTANIERE

de légumes créme SEMOULE FRITES TORTILLA

YAOUT
nature + sucre 0
COMMERCE

0YAOURT SUCRE FRAIDOU COULOMMIERS

EQUITABLE

FRUIT
de saison

OUSSE COMPOTE DE

" Fur chocolat au lait POMME/BANANE

MADELEINE (bio)



https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.fiestapero.com/nouveausite/http://www.fiestapero.com/img/grande-barquette-de-frites.jpg&imgrefurl=http://www.fiestapero.com/nouveausite/produit/barquette-de-grande-frites/&docid=EwvADtOKgf6AcM&tbnid=K7L6XjUQb-6KEM:&vet=10ahUKEwijvKr2vsvbAhWIDMAKHSw9CWwQMwiRASgdMB0..i&w=600&h=600&bih=985&biw=1920&q=frites&ved=0ahUKEwijvKr2vsvbAhWIDMAKHSw9CWwQMwiRASgdMB0&iact=mrc&uact=8

LA NORMANDE
A
T eI M Dy Lundj 17 au Vendredi 21 Septembre 2018

Tél.: 02 77 23 20 20 .
Fax:02 3214 57 73 3

LA NORMANDE . o
37, rue des Vacillots h‘ui. g .

=== 1 composant bio par semaine ‘&=

Lundi Mercredi Vendredi

® COQUILLETTES
0 CELERI COCKTAIL (CoQUILLETTES (bio), MELON MACEDO_lNE
i SAUCE COCKTAIL (MAYONNAISE, mayonnaise
fagon remOU|ade CONCENTRE DE TOMATE, TABASCO)
CUISSE DE POULET
basquaise BOEUF MODE
GRATIN DE MOULES
au boursin
POM'PINS 0 CAROTTES
parisienne /SEMOULE
o €) FROMAGE BLANC
, PETIT FILOU sucré
HOL ALOEFY 2053 o YQSCL:';T fruité BRISURES
de pépites d'Oréo
FLAN VANILLE FRUIT FRUIT LIEGEOIS
nappé caramel de saison de saison saveur chocolat




LA NORMANDE fa . | LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

N LU Bl DU Lundi 24 au Vendredi 28 Septembre 2018

@ 1 composant bio par semaine @/

Lundi Mardi Mercredi Vendredi

SALADE COLESLAW
CONCOMBRE (CAROTTES (local), CHOU BLANC, o BETTERAVES MELON

MAYONNAISE) vinaigrette framboise

GRIGNOTTINES CORDON BLEU PALETTE # FILET DE HOKI

DE PORC # de dinde a la diable sauce aurore
sauce colombo

POMMES FONDUE DE POIREAUX
© PETITS POIS oL ANGES PUREE ET POMMES VAPEUR
CAROTTES sauce créme

LES DEUX VACHES (bio)
O CANTAFRAIS TOMME NOIRE O PeTiT MOULE

ail et fines herbes nature

FRUIT YOVITA DANETTE
de saison saveur chocolat creme dessert pistache

»>

‘ iiy CARROT CAKE




LANORMANDE ¢ [ LA NORMANDE

37, rue des Vacillots 3 = \ . .

76510 Saint-Nicolas-d Aliermont T 9. Du Lundi 1°" au Vendredi 5 Octobre 2018
Tel. : 02 77 23 20 20 ;
Fax :02 3214 57 73

@ 1 composant bio par semaine @/

Mardi Mercredi Vendredi

PUEW. . | SALADE DE CEURS
QUICHE LORRAINE DE PALMIER, TOMATES SALADE AMERICAINE TOMATE
ET ANANAS e

EMINCES DE POULET

SAUTE DE PORC # . HOT DOG #
O sauce au caramel D T
"""""""""""""""""""""""""""" PAELLA POULET
CAROTTES FRITES
© fondantes / BLE SEMOULE —
) COULOMMIERS RaefiALe FRAIDOU VACHE PICON

GATEAU FRUIT
fourré fraise de saison

FRUIT LIEGEOIS

F de saison saveur chocolat
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https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.fiestapero.com/nouveausite/http://www.fiestapero.com/img/grande-barquette-de-frites.jpg&imgrefurl=http://www.fiestapero.com/nouveausite/produit/barquette-de-grande-frites/&docid=EwvADtOKgf6AcM&tbnid=K7L6XjUQb-6KEM:&vet=10ahUKEwijvKr2vsvbAhWIDMAKHSw9CWwQMwiRASgdMB0..i&w=600&h=600&bih=985&biw=1920&q=frites&ved=0ahUKEwijvKr2vsvbAhWIDMAKHSw9CWwQMwiRASgdMB0&iact=mrc&uact=8

LA NORMANDE | e\ - LA NORMANDE

L
37, rue des Vacillots m

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont Du Lundi 8 au Vendredi 12 Octobre 2018
Tél.: 02 77 23 20 20 B A/

Fax:02 3214 57 73

La semaine des

Nos chefs finalisent leurs recettes pour

Saveur‘s cette semaine riche en saveurs.

Du Lundi 8 au Vendredi 12 Octobre 2018 Prochainement, nous vous communiquerons

ce menu en détail.
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LANORMANDE o | LA NORMANDE

37, rue des Vacillots - . : _ _
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont Du Lundi 15 au Vendredi 19 Octobre 2018
Tel.: 02 77 23 20 20 3 ;

Fax:02 3214 57 73 @ : ; i
= 2% 1 composant bio par semaine ‘£

Mardi Mercredi

BETTERA(‘Q/.E)S LSS SALADE POMMES DE TERRE
10 MEUNIER (souLcour, riz, Mais,
VTSt VIAGRETTE saugg ?::zare SARECETTE
SAUTE DE DINDE SAUTE DE BOEUF BEC #4%/]  BOUDIN BLANC #
BRANDADE sauce au curry
de morue
PUREE
CAROTTES
fondantes / TORTIS HARICOTS VERTS de patate douce
YAOURT BRASSE
o PETIT FILOU . S RONDELE AIL
EDAM fruité aux fruits mixés ET FINES HERBES
MOUSSE FRUIT FRUIT
saveur chocolat au lait de saison de saison D Al NAEN (O




